Zakladni $kola a matefska Skola Stity, Skolni 98, 789 91 Stity, 1CO: 60341793, tel. 739 475 171

Jidelnicek

od 12.01.2026 do 16.01.2026

Pondéli 12.1.2026 ’
Polévka zeleninova se syrovym kapanim (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,13Y
Obéd 1 hovézi tokan s tarhofiou, ovoce-jablko, ovocny Caj+mléko (A:

01,01a,03,07,09,13)

Utery 13.1.2026

Polévka krupicova (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13)
Obéd 1 sekana pec€ené, hlavkové zeli, vareny brambor, viSnovy dzus+neslazeny Caj s
citronem (A: 01,01a,01¢,03,06,07,08a,09,10,11)

Stfeda 14.1.2026

Polévka bramboracka s houbami (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,12,13)

Obéd 1 peCené kufe ala bazant, bramborova kase, salat z Cinského zeli s kukufici
mléko+voda s pomeran¢em (A: 01,01a,07,09,10,12) ‘

Obéd 2 fazolky na smetané s koprem, vafené vejce, vafeny brambor, mléko+voda

pomeranc¢em (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,13)
Ctvrtek 15.1.2026

Polévka gulasova se s6jovym masem (A: 01,01a,03,05,06,07,08b,09,10,11,13)

Obéd 1 rizoto z vepfového masa, salat z Cervené fepy se zakysanou smet
Sipkovy Caj+mléko (A: 01,03,06,07,09,10,11,13) &

Obéd 2 cocCkovy salat se zeleninou, pecivo, salat z Cervené fepy se zakysanou

smetanou, Sipkovy ¢aj+mléko (A: 01,01a,01b,01¢,03,06,07,08a,09,10,11)
Patek 16.1.2026

Polévka rajCatova s ovesnymi viockami (A: 01,01a,07,10,11)
Obéd 1 moravsky vrabec, dusSeny Spenat, bramborovy knedlik, jableény dZzus+voda s
citronem (A: 01,01a,03,06,07,09,10,11,12,13)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahujici lepek 08a Skof. plody - mandle
01a Obiloviny - pSenice 08b Skof. plody - liskové ofechy -
01b Obiloviny - Zito 09 Celer
01c  Obiloviny - je€men 10  Hofcice
03 Vejce 1 Sezamova semena

05 Arasidy (podzemnice olejna)
06  Soéjové boby (séja)
07 Miéko

iCity a sifiCitany
b

Zména jidelniho listku vyhrazena "'l Objednavky jidel DEN 30h !N

Objednavky obéda ¢&. 2 je NUTNO provést do patku pfedchozi f"
pripadé nepfitomnosti ve $kole u vedouci SJ !!

SIRAVA.:



