Zakladni $kola a matefska Skola Stity, Skolni 98, 789 91 Stity, 1CO: 60341793, tel. 739 475 171 ‘

Pondélpeﬁ 2026

Polevka zeleninova s bilou quinoou (A: 01,01a,03,05,06,07,09,1
Obed 1 segedinsky gulas, houskovy knedlik, bylinkovy ¢aj (A:
01,01a,01¢,03,06,07,08a,09,10,11,12,13)

Utery 10.11.2026

Polévka rybi s porkem (A: 01,01a,03,04,05,06,07,09,10,11,13)
Obéd 1 zeleninové bulguroveé rizoto se syrem, salat z bilého zeli s
jj'._f: stava+mléko, ovoce-bluma (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13
gbéd 2 krati maso s bulgurem a zeleninou, salat z bilého zeli s kopre
Stava+mléko, ovoce-bluma (A: 01,03,06,07,08b,09,11,13)

Streda 11.11.2026

E!olevka kvétakova (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 holandsky fizek, bramborova kase, ovocny salat, miéko+neslazeny Sipkovy ¢aj (A:
S 01,01a,01¢,03,06,07,08a,11)

Qbéd 2 mrkvovy karbanatek se syrem, bramborova kase, ovocny salat, mleko+neslazeny

Sipkovy ¢aj (A: 01,01a,01¢,03,06,07,08a,11)
Cfvrtek 12.11.2026

P‘Qlevka gulasova s bramborem (A: 01,01a,03,06,07,09,10,11,13)

OT)éd 1 restovana vepfova jatra, vafeny brambor, jogurtovy dip, merunikovy napoj+mléko
(A: 01,03,06,07,08,09,10,11,13)

Obed 2 ryzovy nakyp s ovocem, merurikovy napoj+miléko (A: 03,07)

Patek 13.11.2026

quevka fazolova (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,12,13)

Q;béd 1 veprovy platek na Zampionech, pfizdoba, vietnamska ryZe, ovoce-pomerancg, €aj s
e citronem+mléko (A: 01,01a,03,06,07,09,13)

Jld|0 obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 08 Orechy, mandle, pistacie
i 01a Obiloviny - pSenice 08a Skof. plody - mandle
by’ 01c Obiloviny - je€men 08b Skof. plody - liskové ofechy
s 03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hoitice
L 05 Arasidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena
06  Sojové boby (séja) 12 Oxid sificity a sifiCitany
; 07  Miléko 13 VICi bob

«Obpdnavkypdel DEN PREDEM do 12.30 h !I! Objednavky obé&da &. 2 je NUTNO provést  do PATKU
pfedchozmo tydne do 12.30 h, odhlasky obé&da &. 2 v ptipadé nepFitomnosti  ve $kole u vedouci SJ I!!

gmena Jldelpmo llﬁﬂ{u vyj?frazena m Med9m| 8J: Smrékova Vedouci kuchyné: Horvatova




